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第 31 回　全国小学生陸上競技交流大会滋賀大会要項
１．期　日　　平成 27 年７月５日（日）

８時 45 分～９時 15 分　受け付け　10 時 00 分　競技開始
２．場　所　　大津市　皇子山陸上競技場

（所在地：滋賀県大津市御陵町 4-1）（電話：077－522－7065）
＜大津市公園緑地協会　北部公園事務所＞

３．主　催　　（公財）日本陸上競技連盟　（一財）滋賀陸上競技協会
４．後　援　　文部科学省

滋賀県　滋賀県教育委員会　大津市　大津市教育委員会（申請中）
（公財）安藤スポーツ・食文化振興財団
京都新聞（申請中）

５．種　目　　「男子・女子」
４× 100mR　100m　80mH　走幅跳　走高跳　ソフトボール投げ
※ 1000m は「滋賀県選手権」にて行います。

また 1000m は全国大会の種目にはありません。
６．参加資格及び条件

①滋賀県内に在学または在住している小学生４・５・６年の年齢に該当する児童
とし、他府県の大会（予選会）に出場していない者とする。

② 80mH、走高跳、ソフトボール投げは５・６年生に限り出場でき、リレーにつ
いては、５・６年生５名で編成すること。

③リレーについては、４年生を含めた場合はオープン種目として出場することが
できる。

④個人種目は１人１種目とする。（リレーは兼ねて出場できる）
＊個人種目１種目とリレーに参加することができる。

ただし全国大会には重複して出場できない。
⑤リレーと個人種目で、全国大会への出場権を得た場合は、リレー種目を優先

し、個人種目での出場権を失う。
⑥本大会では「○○クラブ」等でエントリーすること。

（学校単位で出場する際は、○○小学校の名称の使用も可能です。）
⑦当日の受付は、必ずチーム（小学校）代表が行うこととする。

７．競技方法　①スパイクシューズは使用できる。
②スタートはクラウチングスタートを原則とするが、スタンディングスタートも

認める。
③リレー競走におけるテイクオーバーゾーン手前からの助走マーク（10m の補助

ゾーン）は使用してもよい。
８．申込方法　所定の申込用式により６月 15 日（月）必着で下記までメールにて申し込むこと

＊所定のエクセルファイルに入力し、添付ファイルで送信ください。
＊データ処理の関係で、エクセルファイルの形式に注意してください。
＊各種目ごとのエントリーとなっていますのでご注意ください。
＊エクセルファイルが必要な場合は、下記問い合わせ先まで連絡ください。

参加料は一人 300 円です。（当日集めます。）
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一般財団法人　滋賀陸上競技協会　小学生大会・記録会事務局
メールアドレス：srkshiga@biwako.ne.jp
＜問い合わせ＞　一般財団法人 滋賀陸上競技協会 普及委員会　立岡秀寿

０９０－９６２２－３２４４（携帯）

９．表　彰　　各種目の学年男女別に１～３位入賞者には賞状を授与する。
下に示す別表の記録突破者には優秀記録賞を授与する。

10．その他　　全国大会に出場できる種目は男女とも「５年生 100m・６年生 100m・80mH・　
走幅跳・走高跳・ソフトボール投げ・リレー」である。
ただし、80mH・走幅跳・走高跳・ソフトボール投げは５・６年生で１名。

（全国大会出場についての詳細は別に定める）
別表

性別 学年 100m ４× 100 80mH 走幅跳 走高跳 SB 投げ

男子
４年 15" ５ － － ３m70 － －
５年 14" ５

56" ０
14" ５ ４m00 １m20 50m

６年 13" ８ 14" ０ ４m30 １m30 60m

女子
４年 15" ６ － － ３m40 － －
５年 15" ３

58" ０
15" ５ ３m70 １m10 35m

６年 14" ５ 15" ０ ４m00 １m20 45m

※１　「80mH」はスタートから第１ハードルまで 13m、高さ 70㎝、ハードル間７m、台数は９台、
最終ハードルからゴールまでは 11m とする。

※２　「走高跳（はさみ跳）」はマットへの着地は足裏からとし、背・腰等からの着地は無効試
技とする。

※３　「ソフトボール投げ」は、ソフトボール公認１号球を使用し、やり投げのピットにて行い、
助走は 10m 以内とする。

※４　リレーについては，５・６年５名でチームを編成し，予選・決勝とも原則としてその５
名の中から出場するものとする。（けが・病気等による変更は可）


