第１回滋賀小学生陸上
チャレンジフェスタ（シガリク）
主　　催　一般財団法人滋賀陸上競技協会
目　　的　陸上競技の楽しさと素晴らしさを体験し、２巡目国体に向けてタレントを発掘する。
日　　時　平成２８年１１月５日（土）９：３０～１６：００
会　　場　東近江市・布引運動公園陸上競技場（布引グリーンスタジアム）
　　　　　　東近江市芝原町１５０３　℡０７４８-２０-１２３０
内　　容　１）小学生アスリート教室
　　　　　２）小学生３種競技（１００ｍ・走幅跳・ジャベリックボール投）

各記録を得点化し、合計得点で順位を決める。（非公認）
　　　　　　　　【１００ｍ】電気計時、ブロック・スパイクは自由
　　　　　　　　【走幅跳】試技は２回、計測は実測（踏切足の爪先から最も近い着地点）
　　　　　　　　【ジャベリックボール投】試技は２回、ヴォーテックスフットボール１３０ｇ使用
　　　　　３）協会記録会（公認）
　　　　　　　　県内各カテゴリー上位選手が出場（種目限定）
参加資格　１）２）はセット、小学５・６年生１５０名（先着順）
　　　　　３）は日本陸連（滋賀陸協）登録者に限る。協会より選手を指定する。
参加料　小学生　　　　　　￥１０００
申　　込　滋賀陸協ホームページより様式をダウンロード

　　　　　　メールにて添付ファイルに必要事項を記入して申し込んでください。

　　　　　１０月３日（月）～１０月２３日（日）まで（先着順）
受　　付　小学生８：００～８：４５玄関

　　　　　　参加料と引き替えに参加賞とナンバーカード・プログラムを受け取る。

表　　彰　小学生上位３名を表彰（男女優勝トロフィー、１～３位に副賞）
　　　　　小学生全員に参加賞（Ｔシャツ）
その他　本協会で傷害保険・賠償保険に加入します。

日　　程　小学生１５０名を３班に分ける。
　９：００　開講式（芝生集合、雨天時はスタンド）

　　　　　　　A　　　　B　　　　C　　　　トラック　　跳躍　　　　投擲
　９：３０　教室　　　見学　　　見学　　　　　　
１０：００　　　　　　　　　　　　　　　　女300m  　女高女幅　中男円高女円　　

１０：３０　見学　　　教室　　　見学　　　男300m
１１：００　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　男幅　　　中男女砲　男女やり
１１：３０　見学　　　見学　　　教室　　　　　　　　　男高
１２：３０　１００ｍ　走幅跳　　ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸ　男女100m　　　　　　　　　
１３：３０　走幅跳　　ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸ　１００ｍ　
１４：３０　ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸ　１００ｍ　走幅跳　　
１５：３０　　　　　　　　　　　　　　　　男女4X100mR
　　　　　　表彰式・閉講式
＊雨天時、記録会および午後の３種目測定は予定通り実施します。ただし午前の教室は布引体育館（上靴持参）とします。（当日連絡）着替えと昼食を持参してください。
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