
2014 年滋賀県中学 10 傑（女子）

女子１年 100m 目標 12"80　① 13"00　② 13"20　③ 13"44　通 14"64　夏 14"74
順位 記録 風 級 選手名 ナンバー 所属 学年 月日 大会名 場所

1 13″10 −0.3 ② 杉江　美香 2512 瀬 田 1 10.31 ジ ュ ニ ア
オリンピック

日 産
スタジアム

2 13″39 +1.7 ③ 木村こころ 117 日 吉 1 7.22 通 信 陸 上 彦 根
3 13″43 +1.7 ③ 寺井　巳央 10708 県立守山 1 7.22 通 信 陸 上 彦 根
4 13″49 +1.7 宮地絵莉菜 7570 高 穂 1 5.22 春 季 総 体 皇 子 山
5 13″55 +1.8 三谷　紗矢 7812 今 津 1 9.23 中学記録会 彦 根
6 13″56 +1.8 林　　沙優 741 彦 根 東 1 9.23 中学記録会 彦 根
7 13″60 +1.5 伊藤このみ 9010 唐 崎 1 7.29 夏 季 総 体 皇 子 山
8 13″69 +1.5 西村　純夏 2232 志 賀 1 7.29 夏 季 総 体 皇 子 山
9 13″71 +1.3 小杉　　凛 5303 愛 知 1 7.22 通 信 陸 上 彦 根
10 13″72 +1.5 田中　桜華 8603 兄 弟 社 1 7.29 夏 季 総 体 皇 子 山

女子２年 100m 目標 12"55　① 12"70　② 12"80　③ 13"24　通 13"94　夏 14"34
順位 記録 風 級 選手名 ナンバー 所属 学年 月日 大会名 場所

1 12″41 +1.3 目 壹岐あいこ 4301 南 郷 2 10.17 秋 季 総 体 皇 子 山
2 12″60 +1.4 ① 下村日向子 10203 明 冨 2 10.17 秋 季 総 体 皇 子 山
3 12″86 +1.6 ③ 福林　春香 4302 南 郷 2 8.30 中学記録会 彦 根
4 12″91 +1.8 ③ 讃岐美奈実 112 日 吉 2 6.15 大津市陸上 皇 子 山
5 13″07 +1.8 ③ 信太　弓茄 405 粟 津 2 8.30 中学記録会 彦 根
6 13″12 +0.9 ③ 牛澤　美織 9832 彦根中央 2 6.14 中学記録会 彦 根
7 13″19 +1.8 ③ 清水　緑里 923 彦 根 南 2 4.27 彦 根 市 民 彦 根
8 13″22 +0.9 ③ 播磨　叶子 1211 長 浜 北 2 6.14 中学記録会 彦 根
8 13″22 +1.8 ③ 森田　もえ 4305 南 郷 2 7.23 通 信 陸 上 彦 根
10 13″24 +1.3 ③ 大鉢　和佳 8206 湖 西 2 7.23 通 信 陸 上 彦 根

女子３年 100m 目標 12"30　① 12"40　② 12"55　③ 13"04　通 13"74　夏 14"14
順位 記録 風 級 選手名 ナンバー 所属 学年 月日 大会名 場所

1 12″07 +0.9 目 吉野　史織 108 日 吉 3 7.28 夏 季 総 体 皇 子 山
2 12″30 +1.6 ① 姫野万里乃 2509 瀬 田 3 8.30 中学記録会 彦 根
3 12″36 +1.7 ① 前田　　瞳 4360 南 郷 3 5. 3 中学記録会 彦 根
4 12″38 +0.3 ① 四方　　夢 2651 田 上 3 7.28 夏 季 総 体 皇 子 山
5 12″53 +1.6 ② 水谷　陽子 8716 守 山 南 3 8.30 中学記録会 彦 根
6 12″54 +0.3 ② 滝　　未結 916 彦 根 南 3 7.28 夏 季 総 体 皇 子 山
7 12″81 +1.4 ③ 阪田　　桜 4358 南 郷 3 5.22 春 季 総 体 皇 子 山
8 12″93 +1.9 ③ 塚本　絢子 9129 守 山 北 3 6.14 中学記録会 彦 根
9 12″95 +1.7 ③ 古川　日菜 10341 玉 川 3 5. 3 中学記録会 彦 根
9 12″95 +2.0 ③ 藤居　　藍 1207 長 浜 北 3 7.23 通 信 陸 上 彦 根
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女子 200m 目標 24"60　① 25"80　② 25"90　③ 27"04　通 28"44　夏 28"94
順位 記録 風 級 選手名 ナンバー 所属 学年 月日 大会名 場所

1 24″97 +1.3 ① 壹岐あいこ 4301 南 郷 2 7.22 通 信 陸 上 彦 根
2 24″98 +1.8 ① 吉野　史織 108 日 吉 3 7.22 通 信 陸 上 彦 根
3 25″30 +1.8 ① 前田　　瞳 4360 南 郷 3 7.22 通 信 陸 上 彦 根
4 25″42 +1.9 ① 姫野万里乃 2509 瀬 田 3 7.22 通 信 陸 上 彦 根
5 25″44 +0.4 ① 水谷　陽子 8716 守 山 南 3 10.31 ジ ュ ニ ア

オリンピック
日 産
スタジアム

6 25″76 +1.9 ① 阪田　　桜 4358 南 郷 3 7.22 通 信 陸 上 彦 根
7 26″25 +1.8 ③ 福林　春香 4302 南 郷 2 10.17 秋 季 総 体 皇 子 山
8 26″36 −0.3 ③ 塚本　絢子 9129 守 山 北 3 7.28 夏 季 総 体 皇 子 山
9 26″39 +1.2 ③ 古川　日菜 10341 玉 川 3 7.22 通 信 陸 上 彦 根
10 26″57 −0.3 ③ 小西　真世 2654 田 上 3 7.28 夏 季 総 体 皇 子 山

女子 800m 目標 2'12"00　① 2'15"00　② 2'17"00　③ 2'23"00　通 2'33"00　夏 2'37"00
順位 記録 級 選手名 ナンバー 所属 学年 月日 大会名 場所

1 2′22″73 ③ 田中　友梨 3468 水 口 3 7.23 通 信 陸 上 彦 根
2 2′23″70 武田　愛生 2821 市立守山 2 10.17 秋 季 総 体 皇 子 山
3 2′24″28 柳川　理子 3838 甲 南 3 7.23 通 信 陸 上 彦 根
4 2′25″06 飛田　凜香 3481 水 口 2 10.17 秋 季 総 体 皇 子 山
5 2′25″16 堀江　夏穂 10826 水 口 東 3 7.23 通 信 陸 上 彦 根
6 2′25″17 棚池　夏芽 5701 多 賀 3 7.28 夏 季 総 体 皇 子 山
7 2′25″44 豊田　理瑚 6548 双 葉 2 10.17 秋 季 総 体 皇 子 山
8 2′25″46 小川　実玖 114 日 吉 2 5.23 春 季 総 体 皇 子 山
9 2′26″23 永曽　美咲 5301 愛 知 3 8. 6 近 畿 総 体 ユニバー
10 2′27″09 吉岡真莉菜 2206 志 賀 3 7.28 夏 季 総 体 皇 子 山

女子 1500m 目標 4'30"00　① 4'35"00　② 4'38"00　③ 4'55"00　通 5'15"00　夏 5'25"00
順位 記録 級 選手名 ナンバー 所属 学年 月日 大会名 場所

1 4′46″18 ③ 柳川　理子 3838 甲 南 3 8. 7 近 畿 総 体 ユニバー
2 4′50″06 ③ 田中　友梨 3468 水 口 3 7.29 夏 季 総 体 皇 子 山
3 4′51″06 ③ 堀江　夏穂 10826 水 口 東 3 5.23 春 季 総 体 皇 子 山
4 4′51″73 ③ 飛田　凜香 3481 水 口 2 10.31 ジ ュ ニ ア

オリンピック
日 産
スタジアム

5 4′53″18 ③ 三宅　満星 8012 安 曇 川 3 7.29 夏 季 総 体 皇 子 山
6 4′54″65 ③ 鈴木　彩友 109 日 吉 3 7.22 通 信 陸 上 彦 根
7 4′55″05 臼井　涼乃 9422 栗 東 西 1 7.29 夏 季 総 体 皇 子 山
8 4′55″92 山根実那子 4412 甲 西 北 1 7.29 夏 季 総 体 皇 子 山
9 4′56″75 西川　　凛 2204 志 賀 3 5.23 春 季 総 体 皇 子 山
10 5′00″23 當銘　涼雅 8014 安 曇 川 3 7.22 通 信 陸 上 彦 根
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女子 3000m 記載 12'00"00
順位 記録 級 選手名 ナンバー 所属 学年 月日 大会名 場所

1 10′29″25 飛田　凜香 3481 水 口 2 11.22 協会記録会 皇 子 山
2 10′30″62 三宅　満星 8012 安 曇 川 3 11.22 協会記録会 皇 子 山
3 10′30″03 柳川　理子 3838 甲 南 3 11. 1 ジ ュ ニ ア

オリンピック
日 産
スタジアム

4 10′39″46 田中　友梨 3468 水 口 3 10.25 中学記録会 皇 子 山
5 10′39″89 髙田　陽奈 116 日 吉 2 10.25 中学記録会 皇 子 山
6 10′50″50 鈴木　彩友 109 日 吉 3 10.25 中学記録会 皇 子 山
7 10′54″30 矢守美沙季 120 日 吉 1 10.25 中学記録会 皇 子 山
8 11′01″49 堀江　夏穂 10826 水 口 東 3 8.30 中学記録会 彦 根
9 11′05″01 福永　陽和 6103 伊 吹 山 2 8.30 中学記録会 彦 根
10 11′06″45 山中麻莉菜 3475 水 口 2 10.25 中学記録会 皇 子 山

女子 100mH 目標 14"20　① 14"60　② 14"85　③ 16"24　通 18"14　夏 18"84
順位 記録 風 級 選手名 ナンバー 所属 学年 月日 大会名 場所

1 14″82 +1.9 ② 福本　有理 3466 水 口 3 7.23 通 信 陸 上 彦 根
1 14″82 +1.9 ② 田中　陽菜 8711 守 山 南 3 7.23 通 信 陸 上 彦 根
3 14″92 +1.9 ③ 小﨑　　遥 2006 聖 徳 3 7.23 通 信 陸 上 彦 根
4 15″39 +1.9 ③ 大岩　里奈 8011 安 曇 川 3 7.23 通 信 陸 上 彦 根
5 15″49 +1.9 ③ 永田佑希乃 2225 志 賀 2 7.23 通 信 陸 上 彦 根
6 15″82 +0.3 ③ 前川　紗更 8015 安 曇 川 3 7.29 夏 季 総 体 皇 子 山
7 15″88 +1.4 ③ 中治　衣理 404 粟 津 2 10. 5 陸協記録会 皇 子 山
8 15″98 +1.9 ③ 大西　瑞生 733 彦 根 東 3 7.23 通 信 陸 上 彦 根
9 16″23 +0.3 ③ 松本ひなの 3841 甲 南 3 7.29 夏 季 総 体 皇 子 山
10 16″36 +0.7 中川　実優 3540 城 山 2 7.29 夏 季 総 体 皇 子 山

女子走高跳 目標 1m70　① 1m65　② 1m60　③ 1m50　通 1m35　夏 1m30
順位 記録 級 選手名 ナンバー 所属 学年 月日 大会名 場所

1 1m63 ② 柴田　千暉 113 日 吉 2 7.29 夏 季 総 体 皇 子 山
2 1m60 ② 伊吹　美奈 2811 市立守山 3 7.23 通 信 陸 上 彦 根
3 1m54 ③ 竹川　万智 9128 守 山 北 3 5.23 春 季 総 体 皇 子 山
4 1m48 田井中優花 4911 能 登 川 3 7.29 夏 季 総 体 皇 子 山
5 1m45 竹辺みちか 9811 彦根中央 3 4.27 彦 根 市 民 彦 根
5 1m45 小泉　舞弥 3213 中 主 3 5. 4 中学記録会 彦 根
5 1m45 神部　彩乃 5908 柏 原 3 6.14 中学記録会 皇 子 山
5 1m45 田井中彩咲 4914 能 登 川 3 7.13 県 選 手 権 皇 子 山
5 1m45 上村真奈美 1543 八 幡 3 7.29 夏 季 総 体 皇 子 山
5 1m45 渡邉ひなた 6804 湖 北 3 7.29 夏 季 総 体 皇 子 山
5 1m45 北川恵美里 2224 志 賀 2 10.17 秋 季 総 体 彦 根
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女子走幅跳 目標 5m90　① 5m50　② 5m40　③ 4m90　通 4m40　夏 4m30
順位 記録 風 級 選手名 ナンバー 所属 学年 月日 大会名 場所

1 5m20 +1.6 ③ 岡村　明莉 3461 水 口 3 7.22 通 信 陸 上 彦 根
2 5m19 +1.2 ③ 古野あすか 6549 双 葉 2 7.22 通 信 陸 上 彦 根
3 4m99 +1.5 ③ 上野　美裕 105 日 吉 3 7.22 通 信 陸 上 彦 根
4 4m96 +1.4 ③ 亀田　真菜 6409 河 南 3 7.22 通 信 陸 上 彦 根
5 4m90 −0.4 ③ 梅津　彩香 6002 大 東 3 7.28 夏 季 総 体 皇 子 山
6 4m88 +1.7 三上　華澄 8715 守 山 南 3 7.22 通 信 陸 上 彦 根
7 4m84 +1.3 西村　純夏 2232 志 賀 1 9.23 中学記録会 彦 根
8 4m83 +1.7 川岸　　汀 420 粟 津 3 7.22 通 信 陸 上 彦 根
9 4m82 +2.0 越仲　桃子 2202 志 賀 3 7.28 夏 季 総 体 皇 子 山
10 4m75 −0.3 田中　颯希 8246 湖 西 3 6.14 中学記録会 彦 根

女子砲丸投（2.721㎏） 目標 14m00　① 13m50　② 12m50　③ 11m50　通 8m70　夏 8m50
順位 記録 級 選手名 ナンバー 所属 学年 月日 大会名 場所

1 12m88 ② 山根　詩乃 7515 高 穂 3 7.22 通 信 陸 上 彦根
2 12m13 ③ 古澤　実紗 4915 能 登 川 3 7.29 夏 季 総 体 皇 子 山
3 10m47 山内　未来 9634 瀬 田 北 3 7.29 夏 季 総 体 皇 子 山
4 10m46 齋藤すずな 4309 南 郷 2 7.29 夏 季 総 体 皇 子 山
5 10m34 田中ゆきね 2212 志 賀 2 10.17 秋 季 総 体 皇 子 山
6 10m20 竹添　紗希 336 打 出 3 7.29 夏 季 総 体 皇 子 山
7 10m18 佐藤　友梨 3633 土 山 3 7.22 通 信 陸 上 彦 根
8 10m07 桝田　有羽 8714 守 山 南 3 7.22 通 信 陸 上 彦 根
9 10m02 寺村　晴菜 6803 湖 北 3 5.23 春 季 総 体 皇 子 山
10 9m96 中村　天音 3643 土 山 2 10.17 秋 季 総 体 皇 子 山

女子砲丸投（4㎏）
順位 記録 級 選手名 ナンバー 所属 学年 月日 大会名 場所

1 9m62 山根　詩乃 7515 高 穂 3 8.30 中学記録会 彦 根
2 9m36 古澤　実紗 4915 能 登 川 3 8.30 中学記録会 彦 根
3 7m97 山内　未来 9634 瀬 田 北 3 8.30 中学記録会 彦 根
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女子円盤投 目標 35m00　① 33m00　② 31m00　③ 27m00　夏 19m00
順位 記録 級 選手名 ナンバー 所属 学年 月日 大会名 場所

1 32m06 ② 桝田　有羽 8714 守 山 南 3 8.30 中学記録会 彦 根
2 27m47 ③ 池田　笑愛 702 彦 根 東 2 9.23 中学記録会 彦 根
3 27m32 ③ 上村　好美 5907 柏 原 3 5.22 春 季 総 体 皇 子 山
4 27m11 ③ 坂本　朋恵 3632 土 山 3 5.22 春 季 総 体 皇 子 山
5 26m36 井上　結稀 2205 志 賀 3 7.28 夏 季 総 体 皇 子 山
6 25m81 平尾　萌夏 421 粟 津 3 7.28 夏 季 総 体 皇 子 山
7 25m55 大洞佳奈穂 914 彦 根 南 3 6.14 中学記録会 彦 根
8 25m35 草川　愛結 6323 米 原 3 7.28 夏 季 総 体 皇 子 山
9 25m22 辻　　朝望 9231 老 上 3 7.28 夏 季 総 体 皇 子 山
10 25m19 垣立　麻帆 6412 河 南 2 10.17 秋 季 総 体 皇 子 山

女子四種競技 目標 3000　① 2800　② 2600　③ 2300　通 1500　夏 1300
順位 記録 級 選手名 ナンバー 所属 学年 月日 大会名 場所

1 2305 点 ③ 籏瀬　亜衣 9628 瀬 田 北 3 5.23 春 季 総 体 皇 子 山
2 2257 点 福元　優梨 10337 玉 川 3 7.28 夏 季 総 体 皇 子 山
3 2229 点 藤村　優奈 3634 土 山 3 7.23 通 信 陸 上 彦 根
4 2209 点 西村芽依子 10238 明 富 3 7.23 通 信 陸 上 彦 根
5 2170 点 中治　衣理 404 粟 津 2 7.23 通 信 陸 上 彦 根
6 2161 点 大岩　里奈 8011 安 曇 川 3 7.28 夏 季 総 体 皇 子 山
7 2059 点 竹川　万智 9128 守 山 北 3 6.14 中学記録会 彦 根
8 2010 点 吉原　美沙 7837 今 津 3 7.23 通 信 陸 上 彦 根
9 1956 点 東山　萌笑 3542 城 山 2 7.23 通 信 陸 上 彦 根
10 1903 点 饗庭奈々美 8204 湖 西 2 5.23 春 季 総 体 皇 子 山
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女子低学年４×100m 目標 51"14　① 52"14　② 52"84　③ 54"14　夏 57"14
順位 記録 級 選　手　名 学年 所属 月日 大会名 場所

1 52″57 ② 中島　光菜 川路　萌恵 山村　仁菜 中村　早希 2 1 1 2 高 穂 7.28 夏 季 総 体 皇子山
2 53″12 ③ 三島　萌愛 前田　紗穂 山村　仁菜 中村　早希 2 1 1 2 高 穂 6.14 中 学 記 録 会 彦 根
3 53″28 ③ 三島　萌愛 宮地絵莉菜 山村　仁菜 中村　早希 2 1 1 2 高 穂 5.23 春 季 総 体 皇子山
4 53″34 ③ 下野　彩葉 木村こころ 三浦　　瞳 讃岐美奈実 2 1 1 2 日 吉 7.28 夏 季 総 体 皇子山
5 53″39 ③ 谷川加奈子 林　　沙優 村澤　友里 森　　杏菜 2 1 1 2 彦 根 東 7.28 夏 季 総 体 皇子山
6 53″43 ③ 下野　彩葉 木村こころ 三浦　　瞳 郡山　　響 2 1 1 2 日 吉 7.28 夏 季 総 体 皇子山
7 53″59 ③ 山田　美季 西村　純夏 田邉　桃菜 永田佑希乃 2 1 1 2 志 賀 7.28 夏 季 総 体 皇子山
8 53″73 ③ 西出　莉子 森若　元賀 林　　栞那 東山　萌笑 2 1 1 2 城 山 7.28 夏 季 総 体 皇子山
9 54″15 古野あすか 古野　花音 福井　陽香 植田　紗衣 2 1 1 2 双 葉 7.28 夏 季 総 体 皇子山
10 54″27 沼尾　紗那 布施　汐梨 続木　千尋 髙谷　真子 2 1 1 2 南 郷 7.28 夏 季 総 体 皇子山

女子４× 100m □県中学新　目標 49"14 ① 49"94 ② 50"64 ③ 52"64 通 54"64 夏 55"64
順位 記録 級 選　手　名 学年 所属 月日 大会名 場所

1 □ 47"02 目 杉江　美香 壹岐あいこ 姫野万里乃 吉野　史織 1 2 3 3 滋賀選抜 11. 2 ジ ュ ニ ア
オ リ ン ピ ッ ク

日 産
スタジアム

2 □ 47"69 目 福林　春香 壹岐あいこ 阪田　　桜 前田　　瞳 2 2 3 3 南 郷 8.19 全日本中学 丸 亀
3 48″81 目 森田　もえ 壹岐あいこ 阪田　　桜 前田　　瞳 2 2 3 3 南 郷 5. 4 中学記録会 彦 根
4 49″75 ① 髙谷　真子 森田　もえ 福林　春香 壹岐あいこ 2 2 2 2 南 郷 9.23 中学記録会 彦 根
5 49″80 ① 北川千咲都 四方　　夢 松下　　葵 小西　真世 3 3 3 3 田 上 7.29 夏 季 総 体 皇子山
6 49″95 ② 礒田　素楽 福林　春香 阪田　　桜 前田　　瞳 2 2 3 3 南 郷 6.14 中学記録会 彦 根
7 50″01 ② 矢後　結香 上野　美裕 讃岐美奈実 吉野　史織 3 3 2 3 日 吉 7.22 通 信 陸 上 彦 根
8 50″26 ③ 矢後　結香 上野　美裕 神谷　菜月 吉野　史織 3 3 3 3 日 吉 7.29 夏 季 総 体 皇子山
9 50″76 ③ 上野　真衣 四方　　夢 松下　　葵 小西　真世 2 3 3 3 田 上 6.15 大津市陸上 皇子山
10 50″98 ③ 加藤　美玖 田中　陽菜 千代　華歩 水谷　陽子 3 3 3 3 守 山 南 7.12 県 選 手 権 皇子山
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