
一女　1／4

    滋賀陸上競技協会

2020/12/31
２０２０年 滋賀県１０傑（女子）

女 100m 　○；県高校新

順位 記録 風 名前 学 所属 競技日 大会名 場所
1 11"62 +1.1 壹岐　あいこ 2 立命館大 8月29日 ANG in FUKUI 福井9.98
2 〇11"91 +1.6 治武　杏祈 2 近江高 8月22日 ﾕｰｽ選手権 皇子山
3 12"00 +0.9 奥野　由萌 2 彦根翔西館高 8月1日 県選手権 皇子山
4 12"06 +0.9 塩尻　真結 3 草津東高 8月1日 県選手権 皇子山
5 12"15 +0.9 吉野　史織 3 大阪成蹊大 8月1日 県選手権 皇子山
6 12"21 +1.9 前田　光希 1 立命館守山高 8月1日 県選手権 皇子山
6 12"21 +0.8 下村　日向子 2 甲南大 8月4日 学連競技会 ﾔﾝﾏｰﾌｨｰﾙﾄﾞ
8 12"30 +1.6 大森　萌々子 2 近江兄弟社高 8月22日 ﾕｰｽ選手権 皇子山
9 12"32 +1.6 山口　陽 2 近江高 8月22日 ﾕｰｽ選手権 皇子山
10 12"37 +1.5 池松　杏香 3 石部高 9月12日 高校記録会 皇子山

女 200m
順位 記録 風 名前 学 所属 競技日 大会名 場所

1 24"14 -0.3 壹岐　あいこ 2 立命館大 10月23日 関西学生 ﾔﾝﾏｰﾌｨｰﾙﾄﾞ
2 24"62 +1.8 治武　杏祈 2 近江高 9月18日 近畿ﾕｰｽ ﾔﾝﾏｰﾌｨｰﾙﾄﾞ
3 24"73 +0.8 吉野　史織 3 大阪成蹊大 8月2日 県選手権 皇子山
4 24"87 +0.4 奥野　由萌 2 彦根翔西館高 10月31日 秋季高校総体 皇子山
5 24"90 +0.8 塩尻　真結 3 草津東高 8月2日 県選手権 皇子山
6 25"08 -0.2 大森　萌々子 2 近江兄弟社高 10月18日 高校記録会 皇子山
7 25"10 -0.5 南　千尋 3 立命館大 8月5日 学連競技会 ﾔﾝﾏｰﾌｨｰﾙﾄﾞ
8 25"16 +1.4 下村　日向子 2 甲南大 8月5日 学連競技会 ﾔﾝﾏｰﾌｨｰﾙﾄﾞ
9 25"39 +0.8 中江　莉子 2 草津東高 8月2日 県選手権 皇子山
10 25"49 -1.5 前田　光希 1 立命館守山高 8月8日 高校記録会 皇子山

女 400m
順位 記録 - 名前 学 所属 競技日 大会名 場所

1 55"54 南　千尋 3 立命館大 10月21日 関西学生 ﾔﾝﾏｰﾌｨｰﾙﾄﾞ
2 57"16 清水　麻衣 3 伊吹高 8月1日 県選手権 皇子山
3 57"62 黄瀬　蒼 2 同志社大 8月1日 県選手権 皇子山
4 57"67 中江　莉子 2 草津東高 10月29日 秋季高校総体 皇子山
5 57"82 八木　ひなた 3 成蹊ｽﾎﾟｰﾂ大 9月27日 滋賀県記録会 皇子山
6 57"89 上田　陽 3 大津商高 8月21日 3年生選手権 皇子山
7 57"97 福林　春香 2 園田学園女子大 8月22日 東大阪市月毎 東大阪市花園
8 58"25 中島　咲弥花 1 立命館守山高 10月29日 秋季高校総体 皇子山
9 58"68 続木　千尋 1 甲南大 9月21日 東大阪市月毎 東大阪市花園
10 59"37 福林　愛理 1 石部高 10月29日 秋季高校総体 皇子山

女 800m
順位 記録 - 名前 学 所属 競技日 大会名 場所

1 2'08"92 河原田　萌 M1 京都教育大 10月27日 ﾐﾄﾞﾙﾃﾞｨｽﾀﾝｽﾁｬﾚﾝｼﾞ 駒沢
2 2'14"36 西田　有里 3 市立守山中 9月27日 滋賀県記録会 皇子山
3 2'17"70 森谷　心美 2 立命館守山中 7月12日 京都選手権 西京極
4 2'17"78 福林　春香 2 園田学園女子大 8月1日 県選手権 皇子山
5 2'21"94 直井　咲良 1 立命館守山高 10月31日 秋季高校総体 皇子山
6 2'22"08 荒田　悠良 1 比叡山高 8月1日 県選手権 皇子山
7 2'22"85 西田　深結 2 守山高 10月31日 秋季高校総体 皇子山
8 2'23"40 馬場　そら 2 草津東高 10月31日 秋季高校総体 皇子山
9 2'23"74 佐藤　更彩 1 広島大 9月12日 日本学生対校 デンカビッグスワン
10 2'24"49 佐山　早矢 2 比叡山高 8月1日 県選手権 皇子山

女 1500m
順位 記録 - 名前 学 所属 競技日 大会名 場所

1 4'29"47 北川　星瑠 1 大阪芸術大 8月2日 県選手権 皇子山
2 4'32"48 森谷　心美 2 立命館守山中 10月18日 全国中学生陸上 横浜
3 4'38"71 荒田　悠良 1 比叡山高 9月19日 近畿ﾕｰｽ ﾔﾝﾏｰﾌｨｰﾙﾄﾞ
4 4'40"50 清水　ひなた 1 佛教大 8月2日 県選手権 皇子山
5 4'40"59 飛田　凜香 2+ 立命館大 3月28日 9th　RAG ｸｲﾝｽｽﾀｼﾞｱﾑ
6 4'42"22 松田　彩奈 1 比叡山高 9月19日 近畿ﾕｰｽ ﾔﾝﾏｰﾌｨｰﾙﾄﾞ
7 4'44"26 藪内　あゆみ 2 草津東高 9月19日 近畿ﾕｰｽ ﾔﾝﾏｰﾌｨｰﾙﾄﾞ
8 4'45"69 石田　さつき 1 大津商高 9月12日 高校記録会 皇子山
9 4'46"65 北川　莉那 3 滋賀学園高 8月2日 県選手権 皇子山
10 4'47"27 善利　なつめ 2 滋賀学園高 8月2日 県選手権 皇子山



一女　2／4

    滋賀陸上競技協会

2020/12/31
２０２０年 滋賀県１０傑（女子）

女 3000m
順位 記録 - 名前 学 所属 競技日 大会名 場所

1 9'51"27 北川　星瑠 1 大阪芸術大 11月28日 滋賀県記録会 布引
2 9'51"79 荒田　悠良 1 比叡山高 11月28日 滋賀県記録会 布引
3 9'54"81 森谷　心美 2 立命館守山中 11月28日 滋賀県記録会 布引
4 9'58"04 藪内　あゆみ 2 草津東高 9月20日 近畿ﾕｰｽ ﾔﾝﾏｰﾌｨｰﾙﾄﾞ
5 9'59"65 石田　さつき 1 大津商高 9月20日 近畿ﾕｰｽ ﾔﾝﾏｰﾌｨｰﾙﾄﾞ
6 10'01"26 北川　莉那 3 滋賀学園高 10月10日 ﾅｲﾀｰﾄﾗｲｱﾙin屋島 ﾚｸﾞｻﾞﾑﾌｨｰﾙﾄﾞ屋島
7 10'06"63 清水　ひなた 1 佛教大 7月18日 ﾎｸﾚﾝﾃﾞｨｽﾀﾝｽ 千歳青葉公園
8 10'06"96 松田　彩奈 1 比叡山高 10月10日 ﾅｲﾀｰﾄﾗｲｱﾙin屋島 ﾚｸﾞｻﾞﾑﾌｨｰﾙﾄﾞ屋島
9 10'11"52 井上　心 2 滋賀学園高 10月10日 ﾅｲﾀｰﾄﾗｲｱﾙin屋島 ﾚｸﾞｻﾞﾑﾌｨｰﾙﾄﾞ屋島
10 10'11"72 佐山　早矢 2 比叡山高 9月20日 近畿ﾕｰｽ ﾔﾝﾏｰﾌｨｰﾙﾄﾞ

女 5000m
順位 記録 - 名前 学 所属 競技日 大会名 場所

1 15'47"59 飛田　凜香 2 立命館大 12月5日 全日本実業団女子 維新みらいふ
2 15'53"31 北川　星瑠 1 大阪芸術大 7月18日 ﾎｸﾚﾝﾃﾞｨｽﾀﾝｽ 千歳青葉公園
3 16'29"11 清水　ひなた 1 佛教大 11月14日 日体大競技会 日体大
4 18'08"89 山本　莉瑳 2 草津東高 8月1日 県選手権 皇子山
5 18'46"52 坂東　慶子 滋賀ﾏｽﾀｰｽﾞＡＣ 8月1日 県選手権 皇子山
6 19'16"16 高木　明里 1 立命館守山高 8月1日 県選手権 皇子山
7 19'21"01 古山　志穂 てるみんＲＣ 8月1日 県選手権 皇子山
8 19'27"52 角田　菜々花 4 滋賀大 12月13日 成蹊大記録会 びわこﾌｨｰﾙﾄﾞ
9 19'27"93 伊神　佐登美 滋賀ﾏｽﾀｰｽﾞＡＣ 8月1日 県選手権 皇子山
10 19'29"67 南　明希 3 草津東高 8月1日 県選手権 皇子山

女 100mH
順位 記録 風 名前 学 所属 競技日 大会名 場所

1 14"20 +1.4 小﨑　遥 3 日本体育大 10月31日 日本体育大選手権 日本体育大
2 14"44 +1.3 石田　知穂 2 草津東高 9月12日 高校記録会 皇子山
3 14"47 +0.8 中治　早貴 4 立命館大 10月20日 関西学生 ﾔﾝﾏｰﾌｨｰﾙﾄﾞ
4 14"52 +0.2 前田　光希 1 立命館守山高 8月21日 ﾕｰｽ選手権 皇子山
5 14"55 +1.2 村上　真凜 3 立命館大 8月4日 学連競技会 ﾔﾝﾏｰﾌｨｰﾙﾄﾞ
6 14"86 +0.2 柏山　穂ノ香 3 大津商高 8月21日 3年生選手権 皇子山
7 15"16 +0.2 瀨山　結菜 3 膳所高 8月21日 3年生選手権 皇子山
8 15"38 +0.2 宮田　杏衣 1 草津東高 8月21日 ﾕｰｽ選手権 皇子山
9 15"60 +1.6 吉田　空叶 2 彦根翔西館高 8月21日 ﾕｰｽ選手権 皇子山
10 15"84 +0.6 福谷　羽奏 2 草津東高 8月21日 ﾕｰｽ選手権 皇子山

女 400mH
順位 記録 - 名前 学 所属 競技日 大会名 場所

1 1'00"97 安達　眞咲 4 園田学園女子大 8月8日 東大阪市月毎 東大阪市花園
2 1'02"65 小崎　　遥 3 日体大 11月1日 日本体育大選手権 日体大
3 1'03"67 石田　知穂 2 草津東高 8月20日 ﾕｰｽ選手権 皇子山
4 1'05"26 柏山　穂ノ香 3 大津商高 8月20日 3年生選手権 皇子山
5 1'05"57 山口　美優子 2 立命館大 8月2日 県選手権 皇子山
6 1'06"36 福谷　羽奏 2 草津東高 10月31日 秋季高校総体 皇子山
7 1'06"42 郷間　咲槻 2 比叡山高 10月31日 秋季高校総体 皇子山
8 1'06"46 宮田　杏衣 1 草津東高 10月31日 秋季高校総体 皇子山
9 1'07"86 山本　風音 3 大津商高 8月2日 県選手権 皇子山
10 1'08"10 馬場　そら 2 草津東高 8月20日 ﾕｰｽ選手権 皇子山

女 5000mW 　○；県高校新

順位 記録 - 名前 学 所属 競技日 大会名 場所
1 ○22'50"47 石田　さつき 1 大津商高 10月23日 全国高校競技会 ｴﾃﾞｨｵﾝ広島
2 24'30"03 青谷　紗希 2 守山高 9月19日 近畿ﾕｰｽ ﾔﾝﾏｰﾌｨｰﾙﾄﾞ
3 25'32"08 有村　麻友衣 3 石部高 9月27日 滋賀県記録会 皇子山
4 26'00"94 中部　遥 2 滋賀学園高 9月27日 滋賀県記録会 皇子山
5 26'19"80 杉江　ひかる 3 草津東高 7月11日 高校記録会 皇子山
6 26'49"26 川勝　裕夏 2 滋賀大 9月27日 滋賀県記録会 皇子山
7 27'55"89 水谷　夏綺 1 彦根翔西館高 12月13日 成蹊大記録会 びわこﾌｨｰﾙﾄﾞ
8 29'24"93 幸地　宥佳 2 水口東高 10月29日 秋季高校総体 皇子山
9 31'37"64 松田　栞奈 1 水口東高 10月29日 秋季高校総体 皇子山
10 34'31"70 田中　希来々 2 堅田高 10月29日 秋季高校総体 皇子山



一女　3／4

    滋賀陸上競技協会

2020/12/31
２０２０年 滋賀県１０傑（女子）

女 10000mW
順位 記録 - 名前 学 所属 競技日 大会名 場所

1 57'21"61 川勝　裕夏 2 滋賀大 10月23日 関西学生 ﾔﾝﾏｰﾌｨｰﾙﾄﾞ

女 走高跳
順位 記録 - 名前 学 所属 競技日 大会名 場所

1 1m65 時任　美保子 4 甲南大 8月29日 東大阪市月毎 東大阪市花園
2 1m64 岡田　真帆 4 京都教育大 8月2日 県選手権 皇子山
2 1m64 喜多見　桜姫 2 大津商高 8月2日 県選手権 皇子山
4 1m57 内田　佳苗 1 石部高 8月22日 ﾕｰｽ選手権 皇子山
4 1m57 西村　藍 1 彦根翔西館高 10月29日 秋季高校総体 皇子山
6 1m55 伊勢谷　可奈 2 水口高 8月2日 県選手権 皇子山
7 1m54 目片　美知子 1 水口高 10月29日 秋季高校総体 皇子山
8 1m51 西村　彩乃 1 水口東高 8月8日 高校記録会 皇子山
8 1m51 小野　心鈴 3 粟津中 8月10日 通信陸上 皇子山
8 1m51 藤田　季恵 2 朝桜中 8月10日 通信陸上 皇子山

女 棒高跳
順位 記録 - 名前 学 所属 競技日 大会名 場所

1 3m80i 我孫子　智美 滋賀ﾚｲｸｽﾀｰｽﾞ 2月1日 日本室内大阪 大阪城ホール
1 3m80 南部　珠璃 4 中京大 8月1日 中京大土曜競技会 中京大
3 3m10 表川　ほほみ 2 草津東高 8月20日 ﾕｰｽ選手権 皇子山
4 2m90 村上　萌莉 3 彦根翔西館高 7月4日 高校記録会 皇子山
4 2m90 浦瀬　莉菜 1 草津東高 10月29日 秋季高校総体 皇子山
6 2m80 古野　あおい 3 彦根翔西館高 7月4日 高校記録会 皇子山
6 2m80 丹羽　恵利花 2 水口高 9月27日 滋賀県記録会 皇子山
6 2m80 北村　笑叶 2 水口高 10月29日 秋季高校総体 皇子山
9 2m60 石割　佑奈 2 彦根翔西館高 10月29日 秋季高校総体 皇子山
10 2m50 岸田　紗帆 2 近江高 8月20日 ﾕｰｽ選手権 皇子山
10 2m50 青木　菜々美 1 彦根翔西館高 10月18日 高校記録会 皇子山

女 走幅跳
順位 記録 風 名前 学 所属 競技日 大会名 場所

1 5m63 +0.9 梅津　彩香 2+ 成蹊ｽﾎﾟｰﾂ大 3月22日 成蹊大記録会 びわこﾌｨｰﾙﾄﾞ
2 5m57 +1.1 岡村　明莉 3 成蹊ｽﾎﾟｰﾂ大 8月23日 成蹊大記録会 びわこﾌｨｰﾙﾄﾞ
3 5m55 -0.2 池松　杏香 3 石部高 9月12日 高校記録会 皇子山
4 5m47 +1.9 辻　杏樹 1 草津東高 10月30日 秋季高校総体 皇子山
5 5m40 +0.3 上野　美裕 2+ 成蹊ｽﾎﾟｰﾂ大 3月22日 成蹊大記録会 びわこﾌｨｰﾙﾄﾞ
6 5m37 +1.2 西村　純夏 1 立命館大 9月27日 滋賀県記録会 皇子山
7 5m31 +0.7 福原　恵実 1 彦根東高 8月8日 高校記録会 皇子山
7 5m31 +1.0 芝　千紗希 2 近江高 8月21日 ﾕｰｽ選手権 皇子山
9 5m20 +1.6 西村　百夏 2 明富中 10月25日 U16秋季大会 皇子山
10 5m18 -0.8 吉田　空叶 2 彦根翔西館高 8月21日 ﾕｰｽ選手権 皇子山

女 三段跳
順位 記録 風 名前 学 所属 競技日 大会名 場所

1 12m36 +1.4 梅津　彩香 3 成蹊ｽﾎﾟｰﾂ大 9月12日 日本学生対校 デンカビッグスワン
2 12m17 +0.6 芝　千紗希 2 近江高 10月31日 秋季高校総体 皇子山
3 11m96 -0.4 島田　歩果 3 彦根翔西館高 7月11日 高校記録会 皇子山
4 11m49 +1.3 三ケ月　紀夏 3 草津東高 8月8日 高校記録会 皇子山
5 11m44 -0.6 川岸　汀 3 立命館大 9月19日 大体大競技会 浪商学園
6 11m43 +0.4 北野上　愛莉 3 近江高 8月20日 3年生選手権 皇子山
7 11m31 +0.8 辻　杏樹 1 草津東高 10月31日 秋季高校総体 皇子山
8 11m10 +1.9 西山　愛華 3 石山高 7月11日 高校記録会 皇子山
9 11m09 +0.7 片桐　美波 2 立命館守山高 9月19日 近畿ﾕｰｽ ﾔﾝﾏｰﾌｨｰﾙﾄﾞ
10 11m02 +1.4 萬　玲奈 滋賀陸協 9月27日 滋賀県記録会 皇子山
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    滋賀陸上競技協会
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２０２０年 滋賀県１０傑（女子）

女 砲丸投4kg
順位 記録 - 名前 学 所属 競技日 大会名 場所

1 12m49 清水　麻衣 滋賀陸協 8月1日 県選手権 皇子山
2 10m50 岡澤　芙美 2 彦根翔西館高 10月31日 秋季高校総体 皇子山
3 9m92 寒出　陽菜 1 大津商高 8月20日 ﾕｰｽ選手権 皇子山
4 9m90 山口　琴羽 2 近江高 10月31日 秋季高校総体 皇子山
5 9m75 今井　彩智 1 水口高 10月31日 秋季高校総体 皇子山
6 9m34 前田　唯花 2 草津東高 8月20日 ﾕｰｽ選手権 皇子山
7 9m27 吉田　遥香 2 草津東高 10月31日 秋季高校総体 皇子山
8 9m21 大山　遼 2 彦根東高 9月12日 高校記録会 皇子山
9 9m06 坂下　寿栄子 2 守山北高 10月31日 秋季高校総体 皇子山
10 8m95 小西　杏佳 4 北海道大 8月22日 北海道学生 札幌厚別　

女 円盤投1.0kg
順位 記録 - 名前 学 所属 競技日 大会名 場所

1 49m69 清水　麻衣 滋賀陸協 9月20日 全日本実業団 熊谷
2 40m55 垣立　麻帆 2 九州共立大 11月15日 北九州市民選手権 北九州
3 38m98 清水　麻理 2 愛知高 10月30日 秋季高校総体 皇子山
4 35m93 西川　かのん 3+ 立命館大 3月28日 9th　RAG ｸｲﾝｽｽﾀｼﾞｱﾑ
5 34m41 安食　加葉 3 彦根翔西館高 8月2日 県選手権 皇子山
6 32m52 上田　はるか 1 滋賀学園高 10月30日 秋季高校総体 皇子山
7 32m01 池田　笑愛 2 びわ学大 8月2日 県選手権 皇子山
8 31m27 大森　菜都 2 滋賀短大附属高 10月30日 秋季高校総体 皇子山
9 31m07 津田　桃果 2 大津商高 10月30日 秋季高校総体 皇子山
10 30m58 小泉　明日香 1 彦根翔西館高 10月30日 秋季高校総体 皇子山

女 ハンマー投4kg　○；県高校新

順位 記録 - 名前 学 所属 競技日 大会名 場所
1 59m86 佐伯　珠実 チャンピオン 10月2日 日本選手権 デンカビッグスワン
2 ○53m62 杉野　樹里海 3 滋賀学園高 8月1日 県選手権 皇子山
3 49m80 野口　七海 1 同志社大 9月27日 京都府記録会 太陽が丘
4 45m30 田中　若奈 3+ 成蹊ｽﾎﾟｰﾂ大 3月22日 成蹊大記録会 びわこﾌｨｰﾙﾄﾞ
5 43m83 荒井　香穂 1 成蹊ｽﾎﾟｰﾂ大 12月13日 成蹊大記録会 びわこﾌｨｰﾙﾄﾞ
6 39m00 野口　和紗 2 大阪教育大 9月27日 滋賀県記録会 皇子山
7 38m21 向　美咲 3 びわ学大 10月20日 関西学生 ﾔﾝﾏｰﾌｨｰﾙﾄﾞ
8 37m38 三原　椎名 3 彦根翔西館高 8月1日 県選手権 皇子山
9 36m63 澤井　楓花 3 愛知高 8月22日 3年生選手権 皇子山
10 36m12 福田　理湖 2 草津東高 9月12日 高校記録会 皇子山

女 やり投600g
順位 記録 - 名前 学 所属 競技日 大会名 場所

1 50m50 木村　玲奈 1 新潟医療福祉大 9月11日 日本学生対校 デンカビッグスワン
2 47m92 岡林　つぐみ 4 成蹊ｽﾎﾟｰﾂ大 7月11日 京都選手権 西京極
3 46m83 吉田　遥香 2 草津東高 8月21日 ﾕｰｽ選手権 皇子山
4 43m64 福山　愛 3 彦根翔西館高 8月1日 県選手権 皇子山
5 38m39 山本　杏月 2 彦根翔西館高 9月27日 滋賀県記録会 皇子山
6 36m24 寒出　陽菜 1 大津商高 9月12日 高校記録会 皇子山
7 36m09 青木　菜那子 3 東大津高 7月4日 高校記録会 皇子山
8 34m58 岡澤　芙美 2 彦根翔西館高 8月21日 ﾕｰｽ選手権 皇子山
9 34m38 髙橋　咲乃 2 長浜北星高 8月21日 ﾕｰｽ選手権 皇子山
10 33m78 津田　桃果 2 大津商高 10月29日 秋季高校総体 皇子山

女 七種競技
順位 記録 - 名前 学 所属 競技日 大会名 場所

1 4055点 吉田　空叶 2 彦根翔西館高 8月1日 県選手権 皇子山
2 3964点 萬　玲奈 滋賀陸協 8月1日 県選手権 皇子山
3 3737点 北村　茉璃彩 2 米原高 8月1日 県選手権 皇子山
4 3536点 高山　恵 3 大津商高 7月12日 高校記録会 皇子山
5 3294点 西村　藍 1 彦根翔西館高 8月1日 県選手権 皇子山
6 3199点 前田　唯花 2 草津東高 8月1日 県選手権 皇子山
7 2984点 小西　杏佳 4 北海道大 8月23日 北海道学生 札幌厚別　
8 2324点 野田　彩名 2 石部高 7月12日 高校記録会 皇子山
9 2046点 濱田　りりあ 3 石部高 7月12日 高校記録会 皇子山


