
滋賀県選手権大会　参加標準記録（計測ライン）および実施日 2022

種　目 男　子 実施日 女　子 実施日

100m ＊11"50 1 ＊14”00　 1

200m ＊24"00 2 ＊29"50 2

400m ＊56"00 1 ＊1'08"00 1

800m ＊2'07"00 1 ＊2'40"00 1

1500m ＊4'40"00 2 ＊5'40"00 2

5000m ＊17'00"00 1
＊19'00"00

（3000ｍ:11'00"00）
1

100mH/110mH ＊18”50 1 ＊19”50 1

400mH ＊1'00"00 2 ＊1'12"00 2

3000mSC

＊11'00"00

(5000m:17'00"00)

(3000m:10'10"00)

2 － 2

5000mW ＊30'00"00 2 ＊31'30"00 2

走高跳 最初の高さ　1m75 2 最初の高さ　1m45 2

棒高跳 最初の高さ　3m80 1 最初の高さ　2m80 2

走幅跳 ＊6ｍ00 1 ＊4ｍ40 1

三段跳 踏切板　13ｍ 2 踏切板　10ｍ 2

砲丸投（7.26kg/4.0kg） － 2 － 1

円盤投（2.0kg/1.0kg） － 2 計測ライン　25m 2

やり投 ＊45ｍ00 1 － 1

ハンマー投（7.26kg/4.0kg） － 1 － 1

　　－（走高1ｍ45～） 1・2 　　－（走高1ｍ25～） 1・2

　　－（棒高2ｍ50～） 1・2 － 1・2

国体選考で別に実施する種目(滋賀県登録者のみ）

少Aハンマー投（6.0kg） － 1

少B100m ＊12"00 1 ＊14"00 1

少B3000m/少A3000m ＊10'30"00 1 ＊11'30"00 1

少B110mJH(99.1-9.14) － 1

少B100mYH(76.2-8.5) － 1

少B走幅跳 ＊5m70 1

少B円盤投（1.5㎏/1.0kg） － 2 － 2

＊印 参加標準記録　（前年度および今年度の公認記録）

　　　 参加標準記録を突破していなければ申し込みはできない。必ず記録を記入すること。

＊印以外は参加標準記録の設定なし。ただし計測ライン等を参考にして申し込むこと。

投てき種目・走幅跳は参加状況により計測ラインを設ける場合がある。

実施日　１…大会第1日目　　　２…大会第2日目　の実施予定。

色の種目は実施なし。

混成競技


