
(男　子)

種　別 種　目 A　標準 B　標準
成年 １００ｍ １０″２０ １０″３５ 11"00

３００ｍ
８００ｍ １′４８″００ １′４９″００ 2'00"00

１１０ｍＨ １３″６０ １３″８０ 16"00

４００ｍH ４９″６５ ５０″２５ 54"00

３０００ｍＳＣ ８′４０″００ ８′５０″００ 10'00"00

１００００ｍＷ ４０′２０″００ ４１′１５″００ 5000mW 20'20"00 23'00"00 5000mW

走幅跳 ７ｍ８５ ７ｍ７０ 7ｍ00
◎ 三段跳 １６ｍ００ １５ｍ７５ 14ｍ00

砲丸投 １７ｍ１５ １６ｍ７５ 12ｍ00

やり投 ７５ｍ００ ７３ｍ００ 60ｍ00

少年Ａ １００ｍ １０″５０ １０″７０
３００ｍ
５０００ｍ １４′００″００ １４′３０″００ 17'00"00

３００ｍＨ
棒高跳 ４ｍ９０ ４ｍ７０ 3m80

走幅跳 ７ｍ４０ ７ｍ２５ 6m40

ハンマー投 ６０ｍ００ ５７ｍ００ 45m00

やり投 ６５ｍ００ ６１ｍ００ 45m00

少年Ｂ １００ｍ １０″８０ １１″１０ 11"80

３０００ｍ ８′３５″００ ８′５０″００ 10'00"00

１１０ｍH １４″５０ １４″７５ 制限なし

走幅跳 ７ｍ００ ６ｍ８０ 6m00
円盤投(1.5㎏) ４５ｍ００ ４２ｍ００ 35ｍ00

少年共通 ８００ｍ １′５１″５０ １′５２″５０ 2'05"00

５０００ｍＷ ２０′５０″００ ２１′４０″００ 25'00"00

走高跳 ２ｍ０６ ２ｍ０３ 1m80

(女　子)
種　別 種　目 A　標準 B　標準
成年 １００ｍ １１″７０ １１″８５ 12"70

３００ｍ
８００ｍ ２′０６″５０ ２′０７″５０ 2'25"00

５０００ｍ １５′３５″００ １６′００″００ 18'00"00

４００ｍH ５８″５０ ５９″００ 1'05"00

◎ ５０００ｍＷ ２３′００″００ ２３′４０″００ 27'00"00

走高跳 １ｍ７６ １ｍ７３ 1m60

◎ 棒高跳 ４ｍ００ ３ｍ９０ 3m00

走幅跳 ６ｍ１５ ６ｍ００ 5m30

砲丸投 １４ｍ５０ １３ｍ８０ 11m00

ハンマー投 ５７ｍ００ ５５ｍ５０ 45m00

やり投 ５５ｍ００ ５３ｍ００ 43m00

少年Ａ １００ｍ １１″９０ １２″１５
３００ｍ

８００ｍ ２′１０″００ ２′１１″００ 2'30"00

３０００ｍ ９′１８″００ ９′３５″００ 11'30"00

１００ｍH １３″９０ １４″１０ 制限なし

３００ｍＨ
砲丸投 １３ｍ００ １２ｍ７０ 制限なし

やり投 ４７ｍ００ ４６ｍ００ 30m00

少年Ｂ １００ｍ １２″１０ １２″３５ 13"30

１００ｍＨ(76.2/8.5) １４″１５ １４″４０ 17"00 中16"00

円盤投(1.0㎏) ３４ｍ００ ３２ｍ００ 26ｍ00

少年共通 走高跳 １ｍ７０ １ｍ６７ 1m50

走幅跳 ５ｍ９０ ５ｍ７５ 5m00

三段跳 １２ｍ２０ １１ｍ９５ 10m50

＊国体候補記録の有効は本年（１／１～８／１０）の記録とする。

＊成年10000mWは選考会においては5000mWを実施します（県選も10000mWは設定なし）。

＊８／１０選考会の参加標準記録は本年および昨年の公認記録を有効とする。

第７８回国民スポーツ大会　～SAGA 2024～　　候補記録
選考会（８／１０）

参加標準記録備　考

200m:22"75、400m:50"50

11"50　*ﾀｰｹﾞｯﾄﾅﾝﾊﾞｰ24

200m:23"75、400m:52"50

100mH:17"00、400mH:70"00

110mH:16"50、400mH:58"00

選考会（８／１０）

参加標準記録備　考

200m:25"75、400m:59"50

13"20　*ﾀｰｹﾞｯﾄﾅﾝﾊﾞｰ24

200m:26"75、400m:62"50

＊３００ｍの選考については２００ｍ・４００ｍ、３００ｍＨの選考については１００ｍＨ・１１０ｍＨ・４００ｍＨの結果をもとに、総合的に判断する。

＊各種別１００ｍについては、原則リレーメンバーとなることから、２００ｍの記録も含めた結果をもとに、総合的に判断することがある。

＊少年男子B 3000ｍについては、出場機会が少ない事から1500ｍ・5000ｍの結果をもとに、選考することがある。

＊A標準突破選手は原則内定し、B標準突破選手については候補とする。ただし、同一種目複数名いる場合はその限りでない。

＊成年男子三段跳、成年女子5000ｍWおよび成年女子棒高跳の◎印は、少年区分からもエントリーできる。


