
 

 

日清食品カップ第４２回滋賀県小学生陸上競技交流大会 要項 
 

１ 期  日  令和８年（2026年）６月２８日（日） 

           ８時１５分～８時４５分 受け付け  ９時３０分 競技開始予定 

２ 場  所  大津市 皇子山陸上競技場   

 （所在地：滋賀県大津市御陵町4-1）(電  話：077-522-7065) 

＜大津市公園緑地協会 北部公園事務所＞  

３ 主  催  一般財団法人 滋賀陸上競技協会 

４ 後  援  公益財団法人日本陸上競技連盟、公益財団法人 安藤スポーツ･食文化振興財団 

５ 協  賛   日清食品ホールディングス株式会社      

６ 種  目   【男女混合】 

           ４×１００ｍＲ（男子３名・女子３名） 

         【５，６年生】  

１００ｍ   

コンバインドＡ（８０ｍハードル・走高跳）   

コンバインドＢ（走幅跳・ジャベリックボール投） 

         【４年生】 

          １００ｍ ・ 走幅跳 ・ ジャベリックボール投 

７ 参加資格    ①小学生４・５・６年の年齢に該当する児童（日本陸上競技連盟および滋賀陸上競技協会に選手

登録している者）とし，他府県の大会（予選会）に出場していない者とする。 

                  ②リレーについては，５・６年生男女各３名で編成すること。各チーム１チームまで出場するこ

とができる。ただし４年生をメンバーに編成した場合については、オープン参加となる。 

                ③個人種目は１人１種目とする。（リレーは兼ねて出場できる） 

＊個人種目１種目とリレーに参加することができる。ただし全国交流大会には重複して出場で 

きない。 

④リレーと個人種目で，全国交流大会への出場権を得た場合は，リレー種目を優先し，個人種

目での出場権を失う。 

         ⑤本大会では「○○クラブ」等でエントリーすること。 

                 学校単位で出場する際は、○○小学校の名称の使用も可。 

         ⑥当日の受付は、必ずチーム(小学校)代表が行うこととする。 

８ 競技方法   ・スパイクシューズは使用できる。 

                ・スタートはイングリッシュコールで行う。 

・クラウチングスタートを原則とする。 

                ・４年生走幅跳、ジャベリックボール投げについては、参加人数によって試技を決定する。 

           ・80ｍHはスタートから第１ハードルまで13ｍ、高さ70ｃｍ、ハードル間７ｍ、台数は９台、 

   最終ハードルからゴールまでは11ｍとする。 

           ・走高跳（はさみ跳）はマットへの着地は足裏からとし、背・腰等からの着地は無効試技とする。 

           ・ジャベリックボール投は、 ジャべリックボール（ニシスポーツ）を使用し、やり投げピット 

にて行なう。助走は１５ｍ以内とする。 

           ・リレーについては，５・６年男女各３名でチームを編成し，予選・決勝とも原則としてその６

名の中から出場するものとする。（けが・病気等による変更は可） 

９ 申込方法     ５月１７日（日）～５月３０日（土）に日本陸連エントリーシステムより申し込むこと。 

10．参加費振込先 

   【参加費】 １人４００円を下記口座５月３０日（土）までに振込むこと 

   【振込先】 滋賀銀行 県庁支店（160） 普通 口座番号 527009 

名義 ザイ)シガリクジヨウキヨウギキヨウカイ 

         郵便振替口座 00920-7-223018 滋賀陸上競技協会 

10 表  彰      各種目の学年男女別に１～３位入賞者には賞状を授与する。 

 



 

 

11 そ の 他     ・ご不明な点は、下記問い合わせ先まで連絡ください。  

          【問い合わせ先】 

             一般財団法人 滋賀陸上競技協会  普及委員会 担当者  

                     jaafshiga.fukyukiroku@gmail.com  

         ・１０名以上参加するチームについては，記録会運営に協力いただける方を必ず１名以上選 

出ください。協力審判員としてお手伝いいただきます 

 

 

全国小学生陸上競技交流大会について 

令和８年１１月２１日～２３日 MUFGスタジアム（国立競技場） 

５年生100ｍ・６年生100ｍ…男女各1名 

コンバインドＡ（８０ｍハードル・走高跳）…男女各１名 

コンバインドＢ（走幅跳・ジャベリックボール投）…男女各１名 

混合リレー１チーム（男女各３名で編成）の計１４名が出場できる。                        

（全国交流大会出場についての詳細は別に定める） 

 

免責について  

・競技中に生じた事故について応急処置の他一切の責任は負いません。（大会として保険加入はします） 

・会場内での紛失、盗難などについて、一切の責任を負いません。 

 

個人情報等の取り扱いについて 

① 個人情報の取得と使用について 

本大会主催者は、個人情報保護に関する法律および関連法令等を遵守して個人情報を取り扱う。なお、取得し

た個人情報は、大会の資格審査、プログラム編成及び作成、記録発表、ホームページ、その他競技運営及 

び陸上競技に必要な連絡等に利用する。 

② 映像・動画・画像の撮影と使用について 

本大会主催者及び日本陸上競技連盟いずれかが認めた報道機関や大会の協賛・後援の各団体が撮影した大会の

映像・動画・画像・記事・個人情報等を、主催者および主催者が認めた第三者が大会運営および宣伝等の 

目的で、大会ポスター・プログラム・パンフレット・大会報告等への使用、およびテレビ・ラジオ・新聞・雑

誌・SNS・ホームページ等の媒体に掲載することがある。 

③ 競技者の保護者の同意について 

2025年10月22日に日本陸連が定めた「選手写真の撮影と取扱いに関する方針」に基づき、申込時に以下の

方針に同意することを必須といたします。 

＜撮影した写真の取り扱いに関する方針＞ 

●性的目的等で悪用されないように写真を使用します。 

✓競技者の顔や身体の一部が強調されている写真、個人が特定されるおそれのある 

写真（競技者の顔と賞状の名前が合わせて写っているなど）は使用しません。 

✓必要に応じて、匿名化のための加工を行います。 

 

 

滋賀陸上競技協会小学生目標記録について 

日本陸上競技連盟公認大会において、滋賀陸上競技協会登録選手が下に示す別表の記録突破者には,年度末に優秀

記録賞を授与する。 

性 別 学 年 １００ｍ ４×１００R ８０ｍＨ 走幅跳 走高跳 ＪＢ投げ 

 

男 子 

 

４ 年 １５″３ － １５″０ ３ｍ７０ － ３０ｍ 

５  年 １４″３  

５４″０ 

１４″５ ４ｍ００ １ｍ２５ ３５ｍ 

６ 年 １３″４ １４″０ ４ｍ３０ １ｍ３５ ４５ｍ 

女 子 ４ 年 １５″４ － １６″０ ３ｍ４０ － ２５ｍ 

５  年 １５″１  

５６″０ 

１５″５ ３ｍ７０ １ｍ１５ ３０ｍ 

６ 年 １４″３ １５″０ ４ｍ００ １ｍ２５ ４０ｍ 

混 合 ５，６年 － ５５″０ － － － － 

 


