
令和８年度大津市小学生陸上競技記録会／小学生陸上教室開催要項 

 

趣   旨  明日を担う子供達の体力は全国的に大きな課題となっている。陸上競技は子供達の基本的な運 

 

動能力開発に適した種目であり、今後のスポーツ活動の基礎となるものである。今回の教室では参加者の体力

に適した陸上競技種目を体験、記録測定し、スポーツの楽しさや体力作りの必要性を体感する

契機とする。 

主   催  大津市陸上競技協会 

後   援  大津市・大津市教育委員会・(一社)大津市スポーツ協会・(一財)滋賀陸上競技協会  

    (公財)大津市公園緑地協会 

協   力  大津市内高等学校陸上競技部 

期   日  令和８年５月９日（土）午前９時～午後３時（受付 8 時 30 分～9 時） 

         9 時～10 時   陸上教室 

         10 時～     記録測定  

会   場  大津市皇子山総合運動公園、皇子山陸上競技場 

参 加 資 格  小学生で健康な児童（各種目の運動に耐えられる児童）。大津市内の居住者。 

記録測定種目と資格及び制限   

種目・資格は下表。参加種目制限は１人２種目以内（但し、リレーは除く）。  

チーム種目（リレー）は通学地域・住居地域を単位に保護者が編成する。 

    種    別         種                         目 
 小学生 

（4,5,6年生） 
男子 

女子 
４×１００ｍＲ、１０００ｍ、１００ｍ、走幅跳 

小学生 

 （3年生） 

男子 

女子 

 １００ｍ 

参 加 料  １人６００円       

 

参 加 申 込  １．参加申込は４月１３日(月)～４月２２日(水)必着とします。 

２．参加料は当日持参すること。  

３．右の QR コード(＊)で表示される申込フォームに所定事項を 

記入して申し込んでください。 

または滋賀陸協ホームページより申込書をダウンロードし 

て記入し下記にメールにて送ること。 

メール宛先：hmasa@hi-ho.ne.jp  萩尾 

＊QR コードは株式会社デンソーウェーブの登録商標です 

       ４．クラブチームは別途チーム用申込フォームに記入の上、 

メールにてお送り下さい。 

       ５．問合せ：大津市陸上競技協会 川幡 善勝 

             携帯電話：090-3038 3930 

                   （注：留守番電話の時はメッセージを入れてください。 

折返し電話します。） 

ナンバーカード １．登録ナンバーカードを有しない申込者のナンバーカードは主催者で準備し、貸出します。 

２．使用後は必ず返却願います。 

そ の 他  １．大会に関する詳細は「滋賀陸上競技協会」ホームページの「市町陸協からのお知らせ」に 

掲載します。  

２．参加者の管理は保護者または引率責任者が責任を持って行ってください。  

３．会場における参加者の傷病は応急対応を行いますが、以後の責任は負いません。 

  なお、主催者でスポーツ傷害保険に加入します。 

４．スパイクシューズはオールウェザー用平行ピンに限り使用を認めます。 
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