[bookmark: _Hlk185691674]第４回CASTLE CARNIVAL in HIKONE 
兼第４３回滋賀県リレーカーニバル　兼第８５回滋賀県陸上競技選手権大会（10000ｍ）　
兼第８０回国民スポーツ大会選手選考会

１．主　　催　　（一財）滋賀陸上競技協会
２．共　　催　　京都新聞社
３．後　　援　　滋賀県スポーツ協会
４．期　　日　　２０２６年４月２５日（土）
５．場　　所　　平和堂ＨＡＴＯスタジアム
６．種　　目　　ﾘﾚｰｶｰﾆﾊﾞﾙ種目　　4×100ｍR、4×400ｍR＊、中学4×100ｍR
〔＊4×400ｍRについて、「滋賀県登録者のみ」をメンバーとする記録の上位８チームが「滋賀県選手権大会の出場権」を得るものとする〕
                県選手権種目　　10000m
　　　　　　　　個人種目　　　　100m、300m、3000m、300mH
　　　　　　　　　　　　　　　　走高跳、棒高跳、走幅跳、三段跳、砲丸投、円盤投、やり投、ハンマー投

７．参加資格　　日本陸上競技連盟・滋賀陸上競技協会登録者、
第80回国民スポーツ大会に滋賀県代表として出場資格のある者
（県内の大学に通う大学生は滋賀陸協登録以外でも出場を認める）
男子10000ｍ〔5000m：17分00秒未満 または10000m：35分00秒未満〕
女子10000ｍ〔5000m：19分00秒未満 または10000m：39分00秒未満〕
資格記録有効期間　2025年1月1日～2026年4月19日
	　
	リレー
	個人種目
	県選10000m

	一　般
	3,600円
	1,200円
	2,100円

	高校生
	2,400円
	600円
	1,200円

	中学生
	2,400円
	600円
	-

	県外登録者
	7,200円
	3,000円
	4,200円＊１人１種目あたりの金額




８．参加料




　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

９．申し込み　　日本陸連のエントリーシステムから、４月１日（水）～４月２０日（月）までに申し込むこと。2025年および2026年の公認記録により編成を行うので必ず入力すること。
ハードル・投てき種目は、国体規格、中・高の投てき規格をまちがえないように申し込むこと。
支払いは、4/21～4/23の間にエントリーシステム内のオンライン決済で行う。
詳しい操作方法は、滋賀陸協ホームページで案内する。

申込に関する問い合わせ：滋賀陸上競技協会
■一般・大学・高校   entry02@srkshiga.com　　
■中学　　　　　　　 entry03@srkshiga.com 

10．表 　彰 　10000ｍは１位のみ（選手権章は県内登録者１位）、リレーは３位まで表彰する。



11．その他
＊有効期間内の資格記録によって番組編成を行う。
＊競技日程およびスタートリストについては、4月21日以降に滋賀陸協ホームページに掲載する。
＊アスリートビブスは、参加者で準備すること。登録番号により「男子は黒字」「女子は赤字」で作成し、胸背部に付けること。（大きさは、24cm×16cmとし、数字の大きさは縦10cm）また、トラック種目出場者は、腰ナンバー標識（登録番号）を各自で用意し、右腰に付けること。（大きさは、18cmｘ12cm）
3000m、10000mについては、主催者が腰ナンバー標識を準備する。
＊跳躍、投てきの試技回数は３回とする。
＊チームで参加の場合は、競技役員の出役をお願いします。

県選手権10000m
＊男子は35分、女子は39分を越えて周回を残している者は、タイムオーバーとし、競技を打ち切る。
＊近畿選手権で10000mは実施しない。

リレーカーニバル種目
＊リレーチームは、日本陸連登録の同一クラブ、学校、事業所で編成すること。
＊リレー種目において、同一チームと判別できるユニフォームを着用すること。
＊リレーの各クラブ・学校・事業所の参加数は、各種目に２チームまでとする。また、２チーム参加の場合はチームをまたぐオーダー変更はできない。
＊4×400ｍRの上位８チームに滋賀県選手権大会の出場権を与える。ただし、同一所属１チームとし、上位８位に２チーム目が含まれる場合は、９位以下のチームから繰り上げる。

跳躍種目
＊走高跳　…　競技開始のバーの高さは男子：1m50、女子：1m25とする。　
＊棒高跳の最初の高さは、出場選手の状況に応じて決定する。
＊三段跳　…　踏切板の位置は男子12m00、女子10m00とする。　

12．競技日程案（参加人数により、競技開始時刻を変更します。ＨＰを確認してください。）



