
第１回　滋賀陸上競技協会記録会 兼第80回国民スポーツ大会選手選考会要項

１．日　　時 9:30 競技開始

２．場　　所 平和堂ＨＡＴＯスタジアム

３．参加資格 県内登録者、県外登録者は県内の大学に通う大学生・ふるさと競技者に限る。

１人１種目とする（ただし、リレー種目は除く）

４．申　　込　 日本陸連エントリーシステムから申し込むこと。（申込開始：5/1　申込締切：5/22　18:00）

申込種目の公認記録がない者は、予想記録として申込記録を入力してもよい。

参加料支払い時間　８：００～９：００、　１３：００～１４：００

参加料

５．招　　集 トラック:第3ゲー ト下25分前 　フィ ールド:現地30分前（男子走高跳は40分前）

６．競技日程

時　刻 時　刻 時　刻

9:30 女 1500m 9:30 女 走幅跳 9:30 男女 砲丸投

9:40 男 1500m 10:00 男女 棒高跳 10:00 男女 円盤投

10:15 女 400m

10:35 男 400m

11:40 女 100mH〔中学-YH-一般〕 11:00 男 走幅跳

12:00 男 110mH〔中学-JH-一般〕

12:20 女 100m

12:50 男 100m 12:15 女 やり投

14:00 男 3000mSC 13:30 女 三段跳 13:30 男 やり投

14:20 女 800m 中学男女　ジャベリック投

14:35 男 800m 14:30 男女 走高跳

15:10 女 400mH

15:25 男 400mH 15:00 男 三段跳

15:55 男女 5000mW（県選） 15:30 男女 ﾊﾝﾏｰ投

16:35 女 200m

16:50 男 200m

17:15 女 3000m

17:30 男 3000m

17:45 女◆ 4Ｘ100mR予

18:05 男◆ 4Ｘ100mR予

◆県選出場チームを決定（記録の上位８チーム）*滋賀県登録者のみ

注意：参加人数により、競技開始時刻に変更もあるので当日確認のこと。

　　　　ハードル・投てき種目は、規格をまちがえないように申し込むこと。（例）国スポ規格、中・高の投てき規格

　　　　男女の走高跳はBゾーン２ピットで実施する。

　　　　走高跳の最初の高さは、男子1m50、女子1m25とする。

　　　　男女の棒高跳はBゾーン、２ピットで実施する。

　　　　棒高跳の最初の高さは、現地にて出場選手の状況に応じて決定する。

　　　　やりの検定は競技開始1時間前から40分前まで行います。（競技場フィニッシュ側倉庫へ）

　　　　アスリートビブスと腰ナンバー標識を登録ナンバーで各自で準備すること。

　　　　1500ｍ、3000mについては、主催者が腰ナンバー標識を準備する。

　　　　リレーのオーダー用紙は、15:00までに招集所（競技者係）に提出すること。（用紙はTICに置く）

　 　チームで参加の場合は、競技役員の出役をお願いします。

2026年5月23日(土)

ト　ラ　ッ　ク 跳　躍 投　擲

一般　 高校生 中学生 中高リレー 一般リレー

県内 ¥1,200 ¥600 ¥600 ¥1,000 ¥1,000

県外 ¥2,400 ¥1,200 ¥1,200 ¥2,000 ¥4,000

一般　 高校生 中学生 中高リレー 一般リレー

県内 ¥1,200 ¥600 ¥600 ¥1,000 ¥2,000

県外 ¥2,400 ¥1,200 ¥1,200 ¥2,000 ¥4,000

2025年からサマーゲームズ 100mH・110mH 


